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Tooteuuendused
Paigalda oma arvutisse Garmin Express (www.garmin.com/express) rakendus.
Installi oma nutitelefoni Garmin Connect mobiilirakendus.
See vGimaldab lihtsalt ligi pddseda jargmistele Garmini seadmetele méeldud
teenustele:

. Tarkvarauuendused

. Valjakute uuendused

. Andmete uleslaadimised Garmin Connecti

. Toote registreerimine
Garmin Expressi paigaldamine
1. Uhenda seade arvutiga USB-kaabliga.
2. Mine www.garmin.com/express.
3. Jargi ekraanijuhiseid.
Garmini golfidapp
Garmini golfidpp véimaldab golfimangijatel vdistelda erinevatel valjakutel.
Rohkem kui 41 000 véljakul on iganddalane edetabel, millega igatiks saab
Gihineda. Médara turniir ja kutsu mangijaid sellega liituma. Garmini golfidpp
stinkroniseerib sinu andmeid Garmin Connect kontoga. Laadi alla golfidpp
nutitelefoni dpipoest.

Approach® S60

Seadme laadimine

Markus: korrosiooni valtimiseks kuivata pdhjalikult seadme kontaktid ja seda
Umbritsev ala enne
seadme laadimist voi
arvutiga Uhendamist.
1. Uhenda USB-kaabli
vdiksem otsik seadme
laadimispessa.

2. Uhenda USB-kaabli
suurem otsik arvuti USB-
porti.

3. Lae seade tdielikult.

Juhtmeniiii vaatamine

Juhtmendiust leiad otseteemeniii valikuid, nagu nt
“Ara sega” reziimi lubamine, klahvide lukustamine
ja seadme valjaltlitamine.

Markus: lisa, muuda voi eemalda juhtmend
otseteemenil valikuid.
1. Mis tahes ekraanil hoia E.
2. Tee valik.

Seadme llevaade

@ Libista, et kerida labi
- " Ekraan vidinate, funktsioonide ja
mentiide. Toksa
valimiseks.
@ Vali treeningu

Klahv alustamiseks.
Vali mangu ajal, et

vaadata menuid.

Hoia all, et seade sisse
lulitada. Hoia all
juhtmen(il vaatamiseks.
Vali hetkeekraani meni
vaatamiseks.

IO

Vali eelmisele ekraanile

@
) naasmiseks.

Satelliitsignaali tuvastamine

Seade vajab satelliitsignaali tuvastamiseks pilvitut taevast. Kellaaeg ja kuupdev
maaratakse automaatselt, soltuvalt GPS-asukohast.

1. Mine valja avatud alale. Seadme esiosa peaks olema suunaga taeva poole.
2. Oota, kuni seade tuvastab satelliidid. See vdib aega v&tta 30 —60 sekundit.
Nutitelefoni paaristamine

Kui soovid kasutada Approach S60 seadme kdiki ihendatud funktsioone,
paarista see otse oma nutitelefoni mobiilidpi kaudu, mitte nutitelefoni
Bluetoothi satete kaudu.

1. Laadi alla ja installi nutitelefoni @pipoest Garmin Connect mobiilirakenduse
varskeim versioon.

2. Hoia = seadme sisseliilitamiseks. Kui lilitad seadme esimest korda sisse,
saad valida seadme keele. Jargmine ekraan juhendab sind seadme nutitelefoniga
paaristama.

Nipp: vali = > Settings > Pair Phone, et aktiveerida paaristusreziim parast
esimest paigaldamist.

3. Tee valik, et lisada oma seade Garmin Connect kontole:

e Kui paaristad seadet esimest korda Garmin Connect mobiilirakendusega,
jargi ekraanil olevaid juhiseid.

e Kui paaristasid m&ne teise seadme juba Garmin Connect mobiilirakendusega,
vali sdttemenilist Garmin Devices > Add Device ja jargi ekraanil olevaid
juhiseid.

Parast edukat thendumist ilmub sGnum ja seade stinkroniseerib automaatselt
nutitelefoniga.

Automaatne eesmairkide seadistamine (Auto Goal)

Seade loob pdevase sammude eesmargi vastavalt sinu eelnevale
aktiivsustasemele. Kui sa pdeva jooksul liigud, naitab seade su liilkumist pdevase
eesmargi suunas. Kui sa ei soovi automaatse eesmargi funktsiooni kasutada,
saad médrata personaalse sammude eesmargi oma Garmin Connect kontol.
Liikumisteavitus (Move Alert)

Pikalt Ghe koha peal istumine vdib kdivitada soovimatu efekti. Move Alert
tuletab sulle meelde, et aeg on liikuma hakata. Parast ihte tundi mitteliikumist
ilmub likkumistulp. Lisasegmendid ilmuvad parast igat 15 minutit inaktiivsust.
Liikumistulba saad nullida, jalutades lihikese vahemaa.

Unemonitor

Seade jalgib su und magamisel. Une statistika sisaldab magatud tundide tldarvu,
liilkumisperioode ja unetasemeid. Maara oma tavaparased unetunnid Garmin
Connect konto kasutajasatetes. Vaata oma unestatistikat Garmin Connect
kontolt.
Treeningud

Sinu seadet saab kasutada sise-, vilis-, j6u- ja fitnesstreeninguteks. Kui alustad
treeningut, kuvab ja salvestab seade anduri andmeid, mida saad salvestada ja
jagada Garmin Connect kogukonnaga. Uhtlasi saad lisada Connect IQ
treeningurakendusi oma seadmesse Garmin Connect konto kaudu. Lisainfot
treeningu jalgimise ja meetrika tdpsuse kohta leiad veebist
Www.garmin.com/ataccuracy.
Treeningu alustamine

Kui alustad treeningut, lilitub GPS automaatselt sisse (vajadusel). Kui Idpetad
tegevuse, naaseb seade kellareziimi.

1. Kellal vajuta klahvi.

(1}

2.Vali®o,
3. Vali treening.
4. Vajadusel oota, kuni seade (ihendub ANT+ anduritega.
5. Kui treening eeldab té6tamiseks GPS-signaali, mine vilja selge taevaga alale.
6. Vajuta klahvi taimeri kaivitamiseks.

Markus: seade ei salvesta treeningut, kui sa ei ole taimerit kaivitanud.
Treeningu peatamine

1. Vajuta klahvi.

2. Valikud:

e Treeningu jatkamiseks vajuta klahvi.

e Treeningu salvestamiseks ja kellareZiimi naasmiseks vali Done > .

e Treeningu tuhistamiseks ja kellareZiimi naasmiseks vali Done > ¥ > ¢.

Vidinad

Sinu seade sisaldab eellaetud vidinaid, mis tagavad kohese informatsiooni. Osa
vidinaid eeldab Bluetoothi ithendust thilduva nutitelefoniga. Osa vidinaid ei ole
vaikimisi ndhtavad. Lisa need vidinad nimistusse kasitsi.

Notifications: teavitab sind sissetulevatest knedest, sdnumitest, sotsiaalmeedia
uuendustest ja muust sdltuvalt nutitelefoni teavitussatetest.

Calendar: kuvab nutitelefoni kalendris olevad tulevased kokkusaamised.

Music controls: nutitelefoni véi muu seadme muusikasatted.

Weather: hetke temperatuur ja ilmaennustus paaristatud nutitelefonist.

My day: kuvab diinaamilise kokkuvGtte sinu tdnasest treeningust. Meetrika
hulka kuuluvad viimane salvestatud treening, aktiivsed minutid, ronitud
korrused, sammud, kulutatud kalorid ja muu.

Steps: jalgib su sammude arvu, eesmarki ja labitud vahemaad.

Intensity minutes: jalgib aega, mis oled kulutanud mddduka kuni tempoka
tasemega treeningutes, nadalast aktiivsete minutite eesmarki ja arengut
eesmargi suunas.

Last activity: kuvab lihililevaate viimasest salvestatud spordialast, nt jooks,
sditmine vdi viimane ujumine.

Last sport: kuvab lUhililevaate viimasest salvestatud spordialast ja nddalase
koguvahemaa.
Calories: kuvab paevase kaloriinfo.
Golf: kuvab golfi info viimase ringi kohta.
Vidinate vaatamine
Sinu seade sisaldab eellaetud vidinaid, ja rohkem funktsioone on saadaval, kui
paaristad oma seadme nutitelefoniga.
o Kellal libista tles vdi alla.
e Toksa ekraani, et vaadata vidina lisavalikuid ja funktsioone.
e Vali E, et vaadata vidina satteid.
Vidina nimistu kohandamine
1. Vali = > Settings > Widgets.
2. Vali vidin.
3. Vali Enabled, et eemaldada vidin nimistust.
4. Vali Add Widgets.
5. Vali vidin.
Vidin lisatakse nimistusse.
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Golf

1. Vajuta klahvi.

2. Vali Golf.

3. Enne kui alustad mangu, peab seade olema leidnud satelliitsignaali. See
vOib vBtta 30-60 sekundit.

4. Vali nimekirjast rada.
Auguvaade

Seade nditab kdesolevat auku ja
laheb automaatselt edasi, kui liigud
uue augu juurde. Libista tles voi
alla, voi tiri augunadidikut ekraani
aarde, et auke muuta.

Mérkus: vaikimisi arvutab seade
vahemaad esiossa, tagaossa ja
tagasi griini. Kui sa tead lipu
asukohta, saad seda maarata
tapsemalt.

Kdesoleva augu number
Augunaidik

Raja par

Augu kaart

Vahemaa griini esiossa
Vahemaa griini keskossa
Vahemaa griini tagaossa
»PlaysLike” vahemaa vaatamine
,PlaysLike” vahemaa funktsioon tuvastab tGusumuutusi ringil, ndidates
vahemaad griinini.

Vali vahemaa griinini. Iga vahemaa kdrvale ilmub ikoon.

A Vahemaa kestab kauem tdnu tdusumuutusele.

. Vahemaa kestab ootuspéraselt.

v

Griini vaatamine
Mangu ajal saad vaadata lahemalt griini ja liigutada lipu asukohta.
1. Vali kaart.

QEOEEEE

Vahemaa kestab vahem tanu tdusumuutusele.

2. Vali h ekraani Gilaosast.

3. Toksa v@Gi liiguta --., et lippu liigutada.

Vahemaa ja auguteabe ekraane varskendatakse, et kuvada uut lipu asukohta.
Lipu asukoht salvestatakse vaid kdesoleva ringi jaoks.

Lipu suuna vaatamine

PinPointer funktsioon on kompass, mis pakub sulle asukohajuhiseid, kui sa ei nde
griini. Funktsioon aitab sul kavandada 166ki, kui oled metsas v&i stigavas
liivaaugus.

Maérkus: dra kasuta PinPointer funktsiooni golfikaarikus olles. Golfikaariku
rappumine v8ib kompassi andmete tapsust mdjutada.

1. Vajuta klahvi.

2. Vali @ Nool osutab lipu asukoha suunas.

Layup ja raja plaani vahemaade ja salvestatud asukohtade vaatamine

Vaata layup ja raja plaani vahemaid par 4 ja 5 aukude kohta. Salvestatud
asukohad ilmuvad nimistus.

1. Vajuta klahvi.

2.vali 9.

Maérkus: vahemikud ja asukohad eemaldatakse nimistust, kui oled need labinud.
Asukoha salvestamine

Ringi ajal saad salvestada kuni viis asukohta iga augu kohta. Asukoha
salvestamine on kasulik, et jaddvustada objekte ja takistusi, mida kaardil ndha ei
ole. Vaata vahemaad nende asukohtadeni layup’i ja raja plaani ekraanil.

1. Seisa kohas, mida soovid salvestada.

Markus: sa ei saa salvestada asukohta, mis on kaugel valitud august.

2. Vali klahvi.

3. Vvali ® > = > save Location.

4. Vali asukohale nimi.

Vahemaa m6tmine puutetuvastusega

Maéngu ajal saad kasutada puutetuvastust, et md6ta vahemaad mis tahes
punktini kaardil.

1. Vali kaart.

2. Toksa v&i liiguta sdrmega, et liigutada ikooni<>. Saad vaadata vahemaad oma
hetkeasukohast ikoonini, ja sellest omakorda lipu asukohani.

3. Vajadusel vali + v8i — sisse/vilja suumimiseks.

L66gi md6tmine AutoShot funktsiooniga

1. Alusta ringi mangimist. Vahemaa 66gi asukohast ilmub ekraani tilaossa.

2. K&nni vai sdida pallini.

3. Tee jargmine |66k. Seade salvestab su viimase 166gi vahemaad.

Punktikaardi kasutamine

1. Golfimangu ajal vajuta klahvi.

2.vali .

3. Vajadusel vali =, et alustada punktiarvestust v8i muuta raja par’i.
4. Libista ules voi alla voi liiguta augunaidik ekraani allossa, et muuta auke.
5. Toksa ekraani keskele.

6. Vali — v&i T+ punktisumma maaramiseks.

Lo6gi ajaloo vaatamine

1. Pérast ringi mangimist vali klahv.

2. vali @ viimase 166gi info vaatamiseks.

3. Vali ***, et vaadata teavet iga 166gi kohta.

4. Vali 166k, et vaadata poorde tempot.

Ringi lilevaate vaatamine

Ringi ajal saad vaadata punktisummat, statistikat ja sammude teavet.
1. Vali klahv.

2.vali ®.

3. Libista ules voi alla.
Ringi Iopetamine
1. Vajuta klahvi.
2. Vali End.
3. Valikud:
e  Statistika ja auguteabe vaatamiseks toksa oma punktisummat.
e Ringi salvestamiseks ja kellareziimi naasmiseks vali Save.
e Punktitabeli muutmiseks vali Edit Score.
e Ringi tuhistamiseks ja kellareZiimi naasmiseks vali Discard.
e Ringi peatamiseks ja hiljem jatkamiseks vali Time.
P6orde tempo
P6orde tempo rakendus aitab sul sooritada Ghtlasema 166gi. Seade mdddab ja
kuvab tagantkael6ogi ja allakaarel66gi aja. Lisaks naitab seade ka poorde
tempot. P6orde tempo on tagantkdel66gi aeg jagatuna allakaarelo6giga, see
valjendub suhtena. 3 kuni 1 suhe v3i 3.0 on ideaalne p66rde tempo
professionaalsete golfimangijate uuringute kohaselt.
Poorde tempo analiiiisimine
1. Kellal vajuta klahvi.
2.Vali 88 > Swing Tempo.
3.Vali A v5i ¥, et maarata tempo ajastus.
4. Vali = Club Time ja vali kepi tuip.
5. LOpeta tdispoore. Seade kuvab sinu poorde analuisi.
TruSwing
TruSwing funktsioon vdimaldab vaadata meetrikat, mis on salvestatud sinu
TruSwing seadmest. Mine www.garmin.ee/31-golf, et osta TruSwing seade.
TruSwing meetrika
Vaata poorde meetrikat Approach seadmes vGi Garmin Connectis v3i Garmin
Connecti mobiilidpis. Lisainfot leiad kasutusjuhendist.
Kaelisuse muutmine
1. TruSwing rakenduses vali = > Handedness.
2. Tee valik.
Seadme taaskdivitamine
Kui seade ei vasta, pead selle taaskdivitama. See toiming ei kustuta sinu andmeid
ega satteid.
1. Hoia = 12 sekundit. Seade lilitub vilja.
2. Hoia = ks sekund, et seade sisse lilitada.
ANT+ andurite paaristamine
Paaristamine on ANT+ juhtmevabade andurite Ghendamine, nt pulsimonitori
ihendamine Garmini seadmega.
1. Too seade anduri leviulatusse (3 m).
Markus: ole 10 m kaugusel teistest ANT+ anduritest paaristamise ajal.
2. Vali = > Settings > Sensors & Accessories > Add New.
3. Vali andur. Kohanda andmevalju, et kuvada anduri andmeid.
Seadme puhastamine
Markus: isegi vaike kogus higi vGi niiskust voib tekitada elektrikontaktide
korrosiooni, kui seade laadijaga lhendada. Korrosioon vdib takistada laadimist ja
andmete edastamist.
1. Puhasta seadet 0rnas pesuvahendis niisutatud lapiga.
2. Puhi kuivaks. Parast puhastamist lase seadmel tdielikult kuivada.
Nipp: ingliskeelset lisainfot leiad www.garmin.com/fitandcare.
Tehnilised andmed

Aku tiip Taaslaetav sisseehitatud liitiumioonaku

Aku kestvus Kuni 10 paeva kellareZiimis

Kuni 10 h GPS-reZiimis

Veekindlus 5ATM

To6temp. vahemik -20°C kuni 55°C

Laadimistemp. vahemik 0°C kuni 45°C

Raadiosagedus/protokoll 2,4 GHz ANT+, Bluetooth Smart
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