A
GARMIN. Edge® 820
Tugi ja uuendused

Garmin Express (www.garmin.com/express) pakub lihtsat juurdepéaasu
jargnevatele Garmini seadmetele mdeldud teenustele:

® Toote registreerimine

® Toote kasutusjuhendid

® Tarkvarauuendused

® Andmete (ileslaadimine teenusesse Garmin Connect

® Kaardi- voi marsruudi-uuendused
Garmin Connect
Garmin Connectis saad Uhineda sdpradega. Garmin Connect tagab kdik
vahendid, et jélgida, analliisida ja jagada andmeid ning lksteist julgustada.
Salvesta oma aktiivsed tegevused, sh jooksud, jalutuskadigud, jalgrattasdidud,
ujumised, matkamised, triatlonid ja muu. Tasuta kontole logimiseks mine
www.garminconnect.com/start.

Seadme sisseliilitamine

Kui lGlitad seadme esimest korda sisse, pead kohandama siisteemisatteid ja —
profiile.

1. Hoia all ©.

2. Jargi ekraanil olevaid juhiseid.

Kui su seadmes on ANT+ andurid (nagu nt pulsimddtja, kiiruse- voi
ritmiandur), saad need paigaldamise ajal aktiveerida.

Seadme taaskdivitamine

Kui seade ei reageeri, siis tuleb see taaskaivitada. Tegevus ei kustuta sinu
andmeid ega seadeid.

Hoia all & 10 sekundit. Seade taask&ivitub ja liilitub sisse.

Uhenduste lehekiilg

Uhenduste lehekiiljel kuvatakse andmed GPSi oleku, ANT+ sensorite ja
juhtmevabade Ghenduse kohta. Koduekraanil vali olekutulp voi libista
ekraani Gilaosast alla. Ilmub tGhenduste lehekiilg. Vilkuv ikoon viitab, et seade
otsib.

Klahvid

a
GARMIN

@ :l:. Vali, et siseneda unereZiimi ja seade iles dratada. Hoia
all, et seade sisse/vilja lilitada ja et puuteekraan
lukustada.

@ | €D | Vali uue ringi tihistamiseks.

@ r.' Vali taimeri kdivitamiseks/peatamiseks.
Koduekraani iilevaade
Koduekraan vBimaldab kiirelt ligi pddseda kdikidele seadme funktsioonidele.

@ Vali s6idu alustamiseks.

Treeningprofiili muutmiseks kasuta nooli.

Navigeerimine Vali asukoha tdhistamiseks; otsi asukohti ja loo v3i

navigeeri marsruute.

Treenimine Vali, et ligi pdaseda |dikudele, treeningutele voi
muudele treeningu valikutele.
—— Vali, et ligi padaseda ajaloole, treeningu valikutele,

isiklikele rekorditele, kontaktidele ja satetele.
Vali, et ligi pddseda Connect IQ™ rakendustele,
vidinatele ja andmeviljadele.

IQ

Seadme laadimine

Markus: korrosiooni valtimiseks kuivata USB pesa, ilmastikukaitse ja
Umbritsev ala pdhjalikult enne seadme laadimist v&i arvutiga ithendamist.
1. Tdmba ilmastikukindel klapp @USB pesa @ eest dra.

2. Uhenda USB kaabli viiksem ots seadme USB pesaga.

3. Uhenda teine USB kaabli ots AC adapteri v3i arvuti USB pesaga.

4. Uhenda AC adapter tavalise seinakontaktiga. Vooluallikaga iihendades
lulitub seade sisse.

5. Lae seade téielikult.

Satelliitsignaali tuvastamine

Satelliitsignaali tuvastamiseks peab seade olema avatud taevalaotusega alal.
Kellaaeg ja kuupdev pShinevad GPS asukohal ja kuvatakse automaatselt.

1. Mine vilja, avatud taevalaotusega alale.

Seadme esiosa peaks olema suunatud taeva poole.

2. Oota, kuni seade saavutab ihenduse satelliitidega. Selleks voib kuluda 30—
60 sekundit.

Puuteekraani lukustamine

Lukusta ekraan, et véltida juhuslikke ekraanipuudutusi.

1. Hoia all &

2. Vali Lock Screen.

Etteulatuva hoidiku paigaldamine

1. Vali ohutu koht, kuhu seade paigaldada, et see ei hakkaks rattasditu
segama.

2. Kasuta kuuskantvotit, et eemaldada kruvi @ juhtraua kinnituskohast @

3. Vajadusel eemalda kaks kruvi hoidiku tagaosast @, keera kinnituskohta @
ja aseta kruvid tagasi, et muuta hoidiku asendit.
4. Aseta kummist ketas juhtraua imber:

® Kui juhtraua l1abim&46t on 25,4 mm, kasuta paksemat ketast;

® Kui juhtraua labimd6t on 31,8 mm, kasuta dhemat ketast.
5. Aseta juhtraua kinnituskoht kummist ketta iGmber.
6. Aseta kruvi tagasi kohale ja keera kinni.
Mérkus: Garmin soovitab pé6rdemomenti 0,8 N-m (7 Ibf-in.). Soovitame
kontrollida aeg-ajalt, kas kruvid on kindlalt paigal.
7.Joonda Edge seadme tagaolevad sakid hoidikul olevate sisselGigetega.
8. Vajuta seadet Ornalt allapoole ja keera paripaeva, kuni seade hoidiku kilge
lukustub.

Standardhoidiku paigaldamine

Parima GPS asukohainformatsiooni vastuvétmiseks paigalda seadme hoidik
nii, et Edge eesots oleks suunatud taeva poole. Hoidikut on vdimalik
paigaldada ratta lenkstangile v&i varrele.

1. Vali Edge hoidiku paigaldamiseks turvaline koht, kus seade ei sega ohutut
rattaga liiklemist.

2. Pange kummist ketas @ rattahoidiku tagumisele kiiljele. Kummist ketas
Uhildub hoidiku tagakiljega ja hoiab seda paigal.

3. Pane hoidik ratta varrele.

4. Kinnita hoidik kindlalt kahe kummiga @

5. Joonda Edge tagakdljel olevad sakid hoidikul olevate sisseldigetega @

6. Vajuta seadet Grnalt allapoole ja keera paripdeva, kuni seade hoidiku kiilge
lukustub.

Edge’i eemaldamine hoidiku kiiljest
1. Keera seadet paripdeva, et see hoidiku kiljest vabastada.
2. Vota Edge hoidiku kiljest ara.
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Puuteekraani kasutamine

® Kui taimer t66tab (néiteks sdidu ajal), toksa ekraanil, et vaadata taimeri
Ulevaadet.

® Taimeri Ulevaade voimaldab tagasi po6rduda koduekraanile sdidu ajal.
Vali ¥ muudatuste salvestamiseks ja lehe sulgemiseks.

Vali % lehe sulgemiseks ja eelmisele lehekuljele naasmiseks.

Vali ® eelmisele lehekiiljele naasmiseks.

vali ™ koduekraanile naasmiseks.

Libista voi vali nooled kerimiseks.

Vali ldhedaloleva asukoha otsimiseks.

Vali (] elemendi kustutamiseks.

® Vali @ lisainfoks.

Soitmaminek

1. Hoia all & seadme sisselilitamiseks.

2. Mine vdlja ja oota, kuni seade tuvastab satelliidid. Satelliiditulbad lahevad
roheliseks, kui seade on valmis.

3. Koduekraanil vali @

4. vali I® taimeri kaivitamiseks.

Markus: ajalugu salvestatakse vaid siis, kui taimer to6tab.

5. Libista vasakule vdi paremale, et vaadata lisaandmeekraane. Libista ekraanil
Uilaosast alla, et vaadata tihenduste ekraani.

6. Vajadusel toksa ekraani, et vaadata taimeri lilevaadet.

7. Vali I® taimeri peatamiseks.

8. Vali Save Ride.

9. Vali #.

Soidu vaatamine

1. Vali B > History > Rides.

2. Vali sdit.

3. Tee valik.

Asukoha méarkimine

Enne asukoha markimist pead tuvastama satelliidid. Kui soovid meeles pidada
maamarke voi naasta teatud punkti, saad asukoha ara markida.

1. Mine sditma.

2. Vali Navigation > = > Mark Location > «.

GroupTrack sessiooni alustamine

Enne GroupTrack sessiooni alustamist peab sul olema Garmin Connect konto,
Uhilduv nutitelefon ja Garmin Connecti mobiilirakendus. Need juhised on
mdeldud GroupTrack sessiooni alustamiseks Edge 820 seadmetega. Kui sinu
grupi sditjatel on teised Edge mudelid, saad neid nadha kaardil. Teised Edge
mudelid ei kuva kaardil GroupTrack sditjaid.

1. Mine vilja ja lulita Edge seade sisse.

2. Paarista nutitelefon Edge seadmega.

3. Edge seadmes vali = > Settings > GroupTrack, et lubada (ihenduste
vaatamine kaardiekraanil.

4. Garmin Connect mobiilirakenduse sattemendius vali LiveTrack >
GroupTrack.

5. Vali Visible to > All Connections.

Mérkus: kui sul on rohkem, kui iks Gihilduv seade, pead valima seadme
GroupTrack sessiooniks.

6. Vali Start LiveTrack.

7. Edge seadmes vali > ja mine sditma.

8. Keri kaardile, et vaadata Uhendusi. Toksa kaardil olevat ikooni, et vaadata
teiste GroupTrack sessiooni sditjate asukohta ja suunainfot

9. Keri GroupTrack nimistusse. Vali nimistust sditja ja see sditja ilmub kaardi
keskele.

Andmeekraanide kohandamine

Kohanda iga treeningprofiili andmeekraani.

Vali = > Settings > Activity Profiles.

Vali profiil.

Vali Data Screens.

Vali andmeekraan.

Vajadusel luba andmeekraan.

Vali ekraanil kuvatavate andmeekraanide arv.

Vali ¢

Vali muudetav andmeekraan.

O N EWN R

Treeningud

Saad luua kohandatud treeninguid, mis hlmavad eesmarke iga treeningu
sammu kohta ja varieeruva vahemaa, aja ja kalorite kohta. Kasuta
treeningute loomiseks Garmin Connecti ja edastada need seadmesse. Lisaks
saad luua seadmes treeningu ja salvestada selle otse oma seadmesse.
Planeeri treeninguid Garmin Connectiga. Planeeri treeninguid ette ja hoiusta
neid oma seadmes.

Treeningu loomine

1. Vali Training > Workouts > Create New.

2. Sisesta treeningu nimi ja vali v,

3. Vali Step Type, et madrata treeningu sammu tilip. Nditeks vali puhkus, et
maéédrata samm kui puhkuse ring. Puhkuse ringi ajal jatkab taimer t66tamist ja
andmeid salvestatakse.

4. Vali Duration, et maarata sammu modtmise moodus. Naiteks vali
vahemaa, et I6petada samm parast teatud vahemaad.

5. Vajadusel sisesta kohandatud vaartus kestvuse jaoks.

6. Vali Target, et valida sammude ajal eesmark. Naiteks vali pulsitsoon, et
hoida tihtlast pulssi sammude ajal.

7. Vajadusel maara treeningtsooni vaartused voi sisesta sobiv
vadrtusvahemik. Naiteks saab valida pulsitsooni. Iga kord kui pulss tletab voi
jaab alla valitud pulsitsooni vaartusest, annab seade tooniga marku ja kuvab
sellekohase teate.

8. vali v treeningsammude salvestamiseks.

9. Vali Add New Step, et lisada treeningusse lisasamme.

10. Vali ¢ treeningu salvestamiseks.

Treeningu alustamine

1. Vali Training > Workouts.

2. Vali treening.

3. Vali Ride.

Treeningu peatamine

® Mis tahes ajal vali €2, et peatada treeningusamm ja alustada uut
sammu.

® Mis tahes ajal vali P taimeri peatamiseks.

® Mis tahes ajal libista ekraani Glaosast alla, et vaadata ihenduste
lehekiilge ja vali Press to Stop > « treeningu peatamiseks.

Nutitelefoni paaristamine

1. Mine www.garmin.com/intosports/apps ja laadi Garmin Connect
mobiilirakendus oma nutitelefoni.

2. Too nutitelefon 10 m ulatusse seadmest.

3. Seadmes vali & Settings > Bluetooth > Enable > Pair Smartphone ja jargi
ekraanil olevaid juhiseid.

4. Ava Garmin Connect mobiilirakendus.

5. Tee valik, et lisada seade Garmin Connect kontole:

® Kui see on esimene seade, mille oled Garmin Connect
mobiilirakendusega paaristanud, jargi ekraanil olevaid juhiseid.

® Kuioled juba mdne teise seadme paaristanud Garmin Connect
mobiilirakendusega, vali Garmin Connecti mobiilirakenduse
sattemenditist Garmin Devices > ¥ ja jargi ekraanil olevaid juhiseid.
6. Jargi ekraanil olevaid juhiseid, et lubada telefoniteavitused (valikuline).

ANT+ andurite paaristamine
Enne paaristamist pead asetama pulsimonitori endale peale vGi paigaldama
anduri. Paaristamine on ANT+ juhtmevabade andurite lhendamine, naiteks
pulsimonitori ihendamine Garmini seadmega.

1. Too seade andurist 3 m ulatusse. Ole paaristamise ajal 10 m eemal teiste
sGitjate ANT+ anduritest.

2. Vali &= > Settings > Sensors > Add Sensor.

3. Vali ks vdi mitu andurit nimistust, mida soovid oma seadmega paaristada.
4. Vali Add. Kui andur on paaristatud sinu seadmega, on anduri olekuks
“Uhendatud”. Kohanda andmeviilja, et kuvada anduri andmeid.

Tehnilised andmed
Veekindlus

Aku tulip

Aku kestvus

To6temp. vahemik
Laadimistemp. vahemik
Raadiosagedus/protokoll

IEC 60529 IPX7

Taaslaetav sisseehitatud liitiumioonaku
Kuni 12 h (tavakasutuses)

-20°C kuni 60°C

0°C kuni 45°C

2,4 GHz ANT+ juhtmevabad
sidekanalid; Bluetooth Smart;

Wi-Fi juhtmevaba tehnoloogia
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9. Vali #/.
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