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Tutvustus

Loe olulist ohutusinfot sadme
pakendis oleval infolehel

Juhendi kasutamine

Kui antakse juhiseid “vajuta”
midagim, kasuta seadme nuppe.
Vajuta A 'V et “valida” midagi
mendiiist ja vajuta enter.

Viikeste nooltega (>) selgutatakse
meniiiis lilkumise jérjekorda,
nditeks, “Vajuta page > enter > vali
TRACKS.”

Introduction

Toote registreerimine
Aita meil sind aidata registreerides
seadme online’s tna. Mine http://
my.garmin.com. Hoia alles
ostutsekk.

Véta iihendust
Garminiga

Kiisimuste puhul kontakteeru
Garmini toote toega. USA’s, mine
Www.garmin.com/support, voi
helista Garmin USA’le telefonil
(913) 397.8200 vdi (800) 800.1020.

Suurbritannias, Garmin (Europe)
Ltd. telefonil 0808 2380000.

Euroopas, mine www.garmin.com
/support ja vali Contact Support voi
telefonil Garmin (Europe) Ltd.

+44 (0) 870.8501241.



Introduction

Foretrexi® voimalkasutad

Features Foretrex Foretrex
301 401
Altimeeter Ei Jah
Baromeeter Ei Jah
Jalgratta andur Ei Jah
(lisavarustus)
Elektrooniline Ei Jah
kompass
Pulsilugeja Ei Jah
(lisavarustus)
Taimer Jah Jah
Veekindel Jah Jah
Juhtmevaba Ei Jah
andmeedastus
Lisatarvikud

Muud lisatarvikud leiate lehelt
http://buy.garmin.com.
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Getting Started

Nupud

power d

¢ Vajuta ja hoia sisse- ja
véljaliilitamisesks.

*  Vajuta korraks taustvalgustkasuta
sisse- ja valaliilitamiseks.

page/goto
¢ Vajuta meniiiide lehitsemiseks.

*  Vajuta meniidist v3i lehelt
véljumiseks.

* Vajuta ja hoia mérgitud punktini
navigeerimiseks(juhatamiseks)

enter/mark

*  Vajuta valikute ja teadaannete
kinnitamiseksns.

¢ Vajuta ja hoia punkti
margistamiseks.

* Peameniiiis olles vajuta
alammeniiiisse liikkumiseks

AV (up/down)

* Vajuta lehekiilgede ja meniiiide
lehitsemiseks.

*  Meniiiides ja lehekiilgedel
erinevate voimaluste valimiseks.

* Vilja- (A) ja sisse-(V¥)
zoomimiseks kaardil olles.

Patareide paigaldamine

1. Ettevaatlikult
tosta
patareide
kaant
kuni see
eemaldub.

2. Paigalda patareid jalgides
polaarsust.

3. Pane kaan tagasi.

MARKUS: Eemalda patareid kui
ei plaani pikemalt seadet kasutada.
Patareide eemadamine ei kustuta
andmeid.




Foretrexi sisseliilitamine
Vajuta ja hoia d) kuni ekraanile tkib
tekst. Esmakaivitkasutal Foretrex
palub valida kasutuskeele (Eesti
keelt ei ole).

GPS signaali leidmine
Foretrexi tookorda seadmisel peab
taesmalt satelliitide GPS signaali
kétte saama.

1. Mine 6ue avatud taeva katte.

2. Llita Foretrex sisse ja hoia
réhtloodis. Satelliitide signaali
leidmine vdib votta aega mdned
minutid.

§ J vilgub kui Foretrex madrab
asukohta. Kui satelliidid on leitud
%6 b polema.

Getting Started

Taustvalgustkasuta
kasutamine

Slsseluhtatud Foretrexil vajuta
korraks Q Taustvalgustus Jaab
pdlema 30 sekundiks. Vajuta O
uuesti taustvalgustkasuta kiireks
véjaliilitamiseks.

Taustvalgustkasuta aja

maaramine:

1. Peamendist vali SETUP >
DISPLAY > LIGHT TIMEOUT.

2. Kasuta A 'V taustvalgkasuta aja
maaramiseks.



Using the Main Pages

Pohilise lehekiiljed

Kogu Foretrexi kasutamiseks vajaliku informatsiooni leiad jargnevalt viielt
poholehekiljelt: kaart, kompass, kdrgus (ainult mudelil 401), teekonnaandmed
ja pohimeniili(main menu).

Vajuta page nuppu lehekiilgede vahetamiseks. Vajuta enter et siseneda
lehekiilje valikmeniiiisse.

: FIFAL DIST FIE
ATk ‘
W B D.LIEITI 3 ¢ H IEU"L
§
i CAMP BERRING E H
— i A } 0.5mi i
Kaart Kompass Kérgus
(mudel 401)
SFEED TRIF GOOM 5
can | 9.197
& TRACKS h I i <
EFF routes TIFE ERROMETER:
B SETUR 07:30% | 1007 |
Pohi meniiii Teekonna

(Main menu) andmed



Kaart
Suuna

indikaator \fw R
Asukoha | H =

aken #
i CAMP
D2 =

Kaardi lehekiilg

Sinu asukohta téhistab i Sinu
litkumisega maastikul ligub ka
asukoha tahis jattes maha litkumise
jalje (traki). Punktide nimed ja
stimbolid on samuti kaardil néha.

MARKUS: Vajuta A vilja- vdi
WV sissezoomimiseks.

Foretrex p6orab kaarti automaatselt
nii, et jélg jadb maha sinu alla. Suuna
indikaator nditab sinu litkumise
kurssi kraadides.

Nord-iileval kaardi vaade:
1. Kaardi lehel, vajuta enter.

Using the Main Pages

2. Vali MAP DETAIL > MAP
ORIENTATION > NORTH UP.

Jiélje logi (traki) kustutamine:
1. Kaardi lehel vajuta enter.

2. Vali CLEAR TRACK LOG > YES.

Mo66da vahemaad:
Kaardi lehel vajuta enter.

Vali MEASURE DISTANCE

Vali FROM véli seejarel punktide
nimekirjast (waypoint list) vali
alguspunk.

4. Vali TO vali seejérel punktide
nimekirjast (waypoint list) vali
|6pp-punkt.

5. Vali ESTIMATED SPEED

véli. Kasuta A 'V vdljade

valimiseks, vajuta enter kiirkasuta

sisestamiseks.

S



Using the Main Pages

Kogu punktidevaheline distants ja
eeldatav labimisaeg ilmuvad lehe
allaserva.

DISTAHCE

FROM: GARMIH
: als))

T

ESTIMATED SPEED:
DISTAMCE HH  USOfE
TIME HEEDED 00:05:06

Kompass
Kompassi lehekiilg juhatab sind

sihtpunkti kompassi ja suunanoolega.

Navigeerimisel valitud sihtpunkti,
kuvatakse kompassi lehel sihtpunkti
nime, kahte vilja mis kuvavad
(vaikeseded) vahemaad ja kiirust
ning suunanoolt kompassi ringis.
Jérgi suunanoolt.

Elektrooniline kompass (mudelil
401) sarnaneb magnettkkompassile
nii seistes kui likudes.

Kiirel litkumisel nt. autosoit
kasutab kompass GPSi signaali
suunaméadramisel sihtkohta.

MARKUS: Hoia kompassi
rohtloodis tagamiks maksimaalst
tdpsust.

Elektroonilise kompassi
kalibreerimine:
1. Kompassi lehel vajuta enter.

2. Vali CALIBRATE.
3. Jargi juhiseid ekraanil.



Korgkasuta lehekiilg
(mudelil 401)
Siin lehekiiljel nded oma kdrgust

merepinnast. Vajuta A voi ¥
zoomimiseks.

Baromeetrilise kdrgkasutamootja
kalibreerimine:

MARKUS: Baromeetriline
korgkasutamdotja on ainult
mudelil Foretrex 401.

1. Pohimeniiist vali SET UP >
ALTIMETER > CALIBRATE.

2. Jargi juhiseid ekraanil.

Using the Main Pages

Teekonna andmete leht

Sellel lehel nded jooksvat-, keskmist-
ja maksimaalset kiirust, “labisditu”
ning muud kasulikku. Kasuta & W
véljade vahetamiseks.

Andmeviljade kohandamiseks vajuta
enter. Rohkem infot kasutusjuhendi
15. lehekiiljel.

Peameniiii (Main Menu)

Siit padsed teekonnapunktide
(waypoints), jaljelogide (tracks), ja
teekondade (routes) seadistustesse.
Peameniiiis kuvatakse kuupdeva

ja kellaaega.Kasuta AW
lisavoimaluste valimisek.



Waypoints, Tracks, and Routes

Teekonna punktid,
jaljelogid ja
teekonnad

Teekonna
punktid(Waypoints)(
Need on asukohad mis oled loonud
ja salvestanud Foretrexi.

1. Vajuta ja hoia mark.

2. Vali OK.

Punktini navigeerimiseks:

1. Vajuta ja hoia goto.

2. Vali punkt nimekirjast.

Punkti redigeerimine e.

parameetrite lisamine

DELETE
MAP
G0
OPTIOHS

38*531.397
H 094°47.588°

Waypoint page

Pérast punkti mérkimist saad lisada
sellele nime, siimboli, kdrgkasuta ja
koordinaadid.

MARKUS: Kasuta A W
numbrite voi tahtede valimiseks.
Vajuta enter sisestamiseks.

Olemasolevate punktide
redigeerimine:
1. Vali > WAYPOINTS > LIST ALL.

2. Vali vajalik punkt.



Siimboli vahetamine:
1. Punktide lehelt (Waypoint page)
vali sobiv stimbol.

2. Vali uus stimbol nimekirjast.

Nime muutmine:
1. Punktide lehel, vali nimi. llmub
EDIT WAYPOINT NAME leht.

2. Vajuta enter et padseda tahtede
(trGkimarkide) valikusse. Vali
vajalik taht véi number.

3. Vajuta enter jargmise the
kirjutamiseks.

4. Korda samme 2 ja 3 kuni
saavutad soovitud nimetkasuta.

Korgkasuta muutmine:

1. Punktide lehelt, vali rida ELEV:
avaneb ENTER CORRECT
ELEVATION leht.

2. Vajuta enter et siseneda numbrite
valikusse. Vali vajalik.

3. Vajuta enter jargmise numbri
sisestamiseks.

4. Korda samme 2 ja 3 nii kaua kui
vaja.

Waypoints, Tracks, and Routes

5. Vali OK salvestamiseks ja
valjumiseks.

Koordinaatide muutmine:
1. Punktide lehel, vali koordinaatide
vali. limub EDIT LOCATION leht.

2. Vali vajalikud numbrid.

MARKUS: Asukoha formaadi
muutmisest ldemalt lehekiiljel 14.

Punkti kustutamine:
1. Vali > WAYPOINTS > LIST ALL.

2. Kasuta A ¥ voi enter valimaks
kustutavat punkdi.

3. Vali DELETE > YES.



Waypoints, Tracks, and Routes

Jaht ja kalaplilik
Jahipidamise ja kalastamise
almanahh pakub parimaid

jahi- ja putgiaegu teie asukoha
l&hedkasutas.

Vali jahi- ja kalapiiiigi leht:

1. Peamenlilst vali > WAYPOINTS
> LIST ALL.

2. Vali vajalik punkt.
3. Vali OPTIONS > HUNT/FISH.

MARKUS: Vajuta enter et
néha jahi- ja pililigiaegu muudel
kuupaevadel.

Paike ja kuu

Piikese ja kuu lehel néed koidu ja
loojangu aegu ja kuu faase valitud
kuupéeval.

Péikese ja kuu lehe avalimine:
1. Peamendidust vali > WAYPOINTS
>LIST ALL.

2. Vali vajalik punkt.

3. Vali OPTIONS > SUN/MOON.

MARKUS: Vajuta enter et valida
piikese ja kuu infot muudel
kuupdevadel.

Salvesta rajajalg (track)

Foretrex salvestab sinu liikkumise

rajad. Sa saad rajad hiljem uuesti

14bi kéia.

1. Peameniist vali TRACKS.

2. Vali SAVE TRACK.

3 Kasuta A V¥ ja enter et maarata
algus- ja 16pp-punkt.

4. Vajuta enter et luua nimi. Jargi
juhiseid ekraanil.

Kustuta jooksev jélg:
Tracks meniiist vali CLEAR
TRACK > YES.

Salvestatud jilje juurde

navigeerimine:

1. Tracks menuust vali LIST
SAVED.



2. Vali vajaliku nimega jalg.
3. Vali NAVIGATE.

Waypoints, Tracks, and Routes

Teekondade loomine ja
navigeerimine

1. Peamendist vali ROUTES >
CREATE NEW.

2. Vajuta enter et siseneda
salvestatud teekondade nimekirja.

3. Vali punkt esimese vélja jaoks.
Korda iga vélja puhul, kuni
teekond on valmis.

GARMIN-O002

GARMIH .- O.0fk
oos __:_. Y3Oft

SEHD
DELETE
FOLLOL

4. Vali FOLLOW.




Settings

Seaded

Kaardi meniii valikud
(Map Menu Options)
Kaardi lehel vajuta enter et siseneda
mendiii valikutesse.F

PAN TRACK LOG — kasuta A W
jélje Glevaatamiseks. Liiguta kursorit
suvalisse kohta jéljel. Vajuta enter
et minna mérgitud kohta, margistada
asukoht voi zoomida.

CLEAR TRACK LOG—kustutab
jiljed.
MEASURE DISTANCE—mébda

kahe punkti vahelist vahemaad.
Vaata Ik.5

MAP DETAIL—seadista kaardi
eelistused:

*  MAP ORIENTATION—vali
kaaredi vaade. NORTH UP
kuvab kaardi pohja(Nordi)
suunaga iiles. TRACK UP kuvab
kaardi litkumissuuna jérgi (suund
tile).

+  TRACKS—kuva voi peida
jaljelogi kaardil.

* WAYPOINTS—kuva vdi peida
punktid kaardil.

STOP NAVIGATION—peata

jooksev teekond.

Kompassi Meniili
valikud

OKompassi lehel vajuta enter et
siseneda meniiii valikutesse.

CALIBRATE(kalibreerimine)—
hoia Foretrex rohtloodis, keera
vaikselt iihes suunas kaks tdispooret.



CHANGE FIELDS—muuda
infovalju kompassi lehel.
Vaata 1k.15.

Korguse meniiii valikud
Korguse lehel vajuta enter et
siseneda meniid valikutesse.
PLOT— korguse graafik aja- voi
vahemaa jérgi.

ZOOM—vali korguse skaala.

VIEW POINTS—punktide andmete
kuvamine korguse lehel.

Teekonna arvuti valikud

Teekonna arvuti lehel vajuta enter et
siseneda meniii valikutesse.

CHANGE FIELDS—muuda
andmevlju teekonna lehel. Vaata lk.
15

RESET TRIP DATA(lihtesta
teekonna andmed)—vali YES et

Settings

lahtstada teekonna ja kdrguse mootja
andmed.

Main Menu Options
WAYPOINTS(teekonna
punktid)—Iloo uued punktid, kuva
kdik punktid voi kuva 1dhimad
punktid. Vaata lk. 8.

TRACKS (jiljed)y—korrasta
salvestatud jéljed. Siin saad
puhastada ja teha iilevaadet
jéljelogidele, muuta suunda,
salvestada ja kustuda.

ROUTES (teekonnad)—loo, vaata
ja kustuta teekondasid.

SETUP—seadista ja kohanda
Foretrex.

*  TIME—vali ajaformaat
(12 voi 24 tundi), ajatsoon.
Vali YES suve-/talveajale
tilemineku aktiveerimiseks,
NO tiihistamiseks, voi AUTO



Settings

automaatseks timberliilitamiseks.
Vali YES automaatse ajatsoonide
vahetamiseks, NO kisitsi
ajatsoonide vahetamiseks, voi
AUTO ajatsoonide automaatseks
uuendamiseks.

TIMER(aja tagasilugemine)—
kuva voi peida taimeri leht ja
taimeri seadistamiseks. Loe
lisaks 1k.20

DISPLAY (ekraan)—seadista
kontrast ja taustvalgustus.
UNITS(ithikud)—seadista
asukoha formaat, ja kaardi
daatum samuti saad valida kiiruse
, vahemaa jm. Ghikuid.

HEADING—kompassi
kohandamine ja kalibreerimine.

SYSTEM—GPS siisteemi
seadistamine, helisignaalide
seaded, patareide valik,
keelevalik, kasutaja liidese
seadistamine. Samuti saad
sisestada omaniku andmed ja
tervitustekstii.

TRACKS—rajajilgede seaded.

ROUTES—teekonna ja selle
16ikude seaded.

MAP—vali NORTH UP voi
TRACK UP ning zoomi seaded.
Samuti saad valida kursinoole voi
suuna(kraadides).

ALTIMETER—automaatse
kalibreerimise sisse- voi
vilalilitamine.



* RESET—Iihtesta matkaandmed,
kustuta kdik punktid voi taasta
tehaseseaded..

+ ABOUT FORETREX—vaata

GPSi tarkvara versiooni andmeid.

CONNECT—ithenda sobivad
Garmini tooted voi juhtmevabad
lisatarvikud.

GPS—vaata satelliidi signaali
tugevust ja levialas olevaid satelliite.
Rhkem infot 1k. 21.

JUMPMASTER(langevarjurite
lisarakendus)— Jumpmasteri
seaded. Sedista hiippe tiiiip ja
andmed Vaata lk. 25

Settings

Andmeviljade valikud
(Data Field Options)

Allolev atbel seletab kdik
voimalikud Foretrexi infovljad.

*Ainult Foretrex 401’1

(baromeeter)

Data Field Description
AMB PRESS* | Kalibreerimata
(ambient hetke &hurdhk.
pressure)
AVG ASCENT | Vertikaalse
(keskmine tduse keskmine
tous) vaartus..
AVG DESCNT | Vertikaalse
(keskmine languse
langemine) keskmine
vaartus.
BAROMETER* | Kalibreeritud

hetke 6hurdhk.




Settings

Data Field Description Data Field Description
BEARING Jooksev FINAL ETE Arvestuslik
(likumise liikumise suund (estimated time | matkaaeg
suund) sihtpunkti. en route) sihtpunkti
CADENCE* | Pobrete voi saabumiseni.
(GSC™ 10 sammude GLIDE RATIO* | Horisontaalse
nduab jalgratta | minutis. (kalde suhe) likumise suhe
andurit) vertikaalsesse
COURSE Oige suund vahemaasse.
(kurss) alguspunktist GR DEST* Vajalik nurk
sihtpunkti. (glide ratio millega liikudes
PR destination) jouad oma
ELEVATION Sinu kérgus
(kdrgus) mle:Jepinr?::\J (kalde suhe asukohast
suhtes sihtpunki) ja kérgusest
: sihtpunkti.
(Fd”:s‘:h] Eﬁ; Iﬁ;';‘:]”e”a HEADING Liikumise suund.
(sihtpunk) sihtpunkt. HEART RATE* | Pulsi sagedus /
FINAL DIST Vahemaa (nduab pulsi [66ki minutis
(distance) sihtpunktini. mootjat (bmp).
FINAL ETA Arvestuslik MAX ASCENT* | Maksimaalne
i ; i ksimaalne | tBusu kiirus
(estimated time | saabumisaeg (ma Ousu kiirus
. ; . téus) (jalga voi meetrit/
of arrival) sihtpunkti. minutis).




Settings

Data Field Description Data Field Description
MAX Maksimaalne NEXT DIST Aeg teekonna
DESCNT* langemise kiirus (distance) jargmisesse
(maximum (jalga vo6i meetrit/ punkti.
descent) minutis). NEXTETA | Arvestuslik
MAX ELEVTN | Maksimaalne (estimated time | saabumise
(maximum saavutatud of arrival) aeg teekonna
elevation) kérgus. jargmisesse
MAX SPEED | Maksimaalne punkti

saavutatud kiirus NEXT ETE Arvestuslik
MIN ELEVTN | Madalaim korgus | | (estimated time | matkamise
(minimum en route) aeg tgekonna
elevation) jargmisesse

punkti.
MOV'N AVG Kogu liikumise —
(moving keskmine Kiirus. ODOMETER Uldine matka
average) (“labisait”) vahemaa, GPS-
asukoha pdhiselt
MOV'N TIME Liikvel olemise arvestatuna.
(moving time) 3§%§;rﬁﬁtmmist OFF COURSE | Vahemaa alg-
. (kursilt korvale- | kursi telgjoonelt

NEXT DEST Teekonna kaldumine) (paremale voi
(destination) jargmine punkt. vasakule).




Settings

Data Field Description Data Field Description
OVER'LSPD | Koguteekonna TOT DESCNT | Kogumatka
(overall speed) | keskmine kiirus. (total descent) | langemise
SPEED Hetke Kiirus. vadrtus.
STOP TIME Seismisele TOTALTIME | Kasutamise aeg
kulunud ae parast viimast
- 9. nullimist.
SUNRISE z’:'kgﬁtousu TRIP ODOM | Koku Ibisdit
asgkoh as (odometer) parast viimast
. nullimist.
SUNSET Paikese .
loojumise aeg Tl{I?N Nurk kraadldes
sinu asukohas. (pSore) !"klfm'se suuna
ja 18pp-punkti
TIME Kellaaeg kursi vahel. ‘L’
(arvestades koiki -pddra vasakule.
seadistusi). ‘R’ pdora
TO COURSE | Teekonnale paremale.
naasmiseks VERT SPEED* | Kérguse
vajalik suund. (vertical) véartuse
TOTASCENT | Kogumatka suurenemine/
(total ascent) | tdusu vaartus. [gqgemlne aja
thikutes




Data Field Description
VMG (velocity | Sihtpunkti
made good) lahenemise
kiirus.
VSPD DEST* | Sihtpunki
(vertical speed | lahenemise
destination) vertikaalne

kiirus.

Settings



Timer

Taimer (Timer)

Vaikeseades taimer ei ole
pohilehtede valikus.

TIMER EACE T 5:00.4)

SKIF TO Y:00w

0431

Taimeri kuvamiseks:
1. Peamenlilst vali SETUP >
TIMER.

2. Vali SHOW TIMER PAGE? >
YES.

Taimeri seadistamiseks:
1. Peamendiilst vali SETUP >
TIMER.

2. Vali COUNT DOWN FROM.
3. Vali tagasilugemise aeg.

Taimeri kasutamiseks:
1. Taimeri lehel vajuta enter
kaivitamiseks.

MARKUS: Kasuta A ¥ to
change the countdown time.

2. Vajuta enter peatamiseks.
3. Vajuta A algseisu taastamiseks.

MARKUS: Kui taimer niitab
0:00, vajuta enter et acga edasi
lugeda.

Taimeri valikud

Peameniiiist vali SETUP > TIMER.
[lmuvad jargmised valikud:

WHEN EXPIRED
(1oppemisel)—seadista taimer
peatuma, aega iileslugema voi
taaskdivituma.

EXPIRED TONE—vali helitoon
aja loppemisel.

INTERVAL TONE— vali
helitoon vaheaja 1dppemisel.



GPS

GPS signaali tugevust. Valge post
tahendab, et Foretrex alles kogub

GPSi reziimi seaded andmeid. Tume—side satelliidiga on

- ) olemas.
1. Peamendiilst vali SETUP >
SYSTEM > GPS MODE. .
2. Vali sobiv, voi vali OFF et kasuta Sky View L .
Foretrexi sisetingimustes_ Vﬂ]uta enter satelliidi lehel, et ndha
nende asukohta taevalaotusel.
Satelliitide vastuvott i

Satelliitide lehel nded asukoha EtT
koordinaate, GPS tipsust, -h
satelliitideasukohti ja signaali l{
tugevust.

Siin nded signaale saatvaid satelliite.
Signaali tugevus

Satellidi lehe kuvamiseks vali
peamentiiist GPS.

10ft

Tulba/posti korgus nditab GPS-



Appendix
Lisa

Foretrex 401 sidumine

MARKUS: Foretrex 301 ei
tthihine teiste seadmetega.

Foretrex 401’1 saab kasutada koos
Garmini pulsilugejaga ja jalgratta
anduriga (GSC 10).

Foretrexi sidumine tdhendab
ithendamist juhtmevaba anduritega
nagi pulsimodtja voi jalgratta pedaali
anduriga. Foretrex 401 tunneb anduri
automaatselt dra kui see on sisse
liilitatud ja on tegevusulatuses.

Foretrex 401 iihendamine

juhtmevaba anduriga:

1. Hoia Foretrex 401 3 meetri voi 10
jala ulatuses andurist.

2. Pane pulsivdd Umber rindkere
voi aktiveeri GSC 10 (jalgratta
andur).

3. Peameniiist vali CONNECT
> HEART RATE MONITOR or
BIKE CADENCE SENSOR.

4. Vali SEARCH FOR NEW.
Kui andur on leitud ilmub kiri
“Connected”.

MARKUS: Et juhtmevaba
anduriga tihendust valtida

vali CONNECT > HEART
RATE MONITOR (or BIKE
CADENCE SENSOR) > OFF.

Juhtmevaba andme-
edastus

Foretrex 401 suudab saata ja
vastuvotta teekonna punkte, teekondi
ja rajajalgesid kokkusobivatelt
Garmini seadmetelt.

Andmete vastuvotmiseks:
1. Peamenlilst vali CONNECT >
RECEIVE WIRELESSLY.



IImub teade “CONNECTING". Kui
Uhendus on tagataud iimub tede
“RECEIVING DATA” . Ning kui
andmed on Uleantud iimub teade
“TRANSFER COMPLETE".

Teekonna punktide saatmiseks:

1.

Peameniilist vali WAYPOINTS >
LIST ALL.

Vali vajalik punk.

Teekonna punkti mendist vali
OPTIONS > SEND.

Jiljelogi saatmiseks:
1. Peameniiist vali TRACKS >

LISTALL.

Valivajalik jéljelogi.

Jaljelogi meniilst vali OPTIONS
> SEND.

Teekonna saatmiseks:

1.

Peameniilist vali ROUTES >
LIST SAVED.

Vali vajalik teekond.

Teekonna meniist vali OPTIONS
> SEND.
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Foretrexi ithendamine
arvutiga

Foretrexi saab kasutada nagu vélist
kovaketast ihendades ta USB-
kaabliga arvutiga.

MARKUS: Foretrex e iihti
Windows® 95, 98, Me, vdi NT.
Samuti ta ei {ihti Mac® OS 10.3

ja vanematega. See on tavapirne
piirang kdikidele vanematele USB
massmélu seadmetele.

1. Uhenda USB kaabli vaiksem
- mini-USB port Foretrexi
(veekindla klapi all).

2. Suureb pistik Ghenda arvuti USB
porti.
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3. Vali YES sisenemaks massmélu
reziimi. Foretrex ilmub nagu
véline ketas My Computer’i
nimekirjas Windows’i pdhisel
arvutil . Foretrexi punktide,
jéljelogide ja teekondade
nimekiri asub kaustas Garmin/
GPX/current folder.

Punktide, jaljelogide ja

teekondade lisamine

1. Ava oma arvutis kaust Garmin/
GPX.

2. Kleebi oma .gpx failid kausta
GPX.

MARKUS: Kui sa ei ole faili
otstarbes kindel dra kustuta
seda.. Foretrexi malus on olulisi
siisteemi faile mida ei tohi
kustutada.

Jumpmaster

SFTIID

=

@* JUMPMASTER

Jumpmaster on lisavarustus kogenud
langevarjuritelekes koordineerivad
grupihiipet voi kauba langetamistge
of a group of skydivers coordinating
a group or cargo drop. Peameniiiist
vali JUMPMASTER.

Rohkem informatsiooni Jumpmaster
‘1 kohta vaata www.garmin.com/
manuals
/eTrexVista_Jumpmaster.pdf.

Foretrexi hoiustamine

Viltige ruume kus voib esineda
pikaajalist ekstreemset temperatuuri.
Andmete siilitamine ei vaja valist
toiteallikat, kuid olulise info
soovitame varundada seadmest



eemal.

Akude informatsioon

Hoiatus: Ara kasuta teravaid esemeid
patareide vahetamisel. Patareide
utiliseerimisel votke tihendust kohaliku
jadtmekaitlejaga.

Foretrex to6tab kahe AAA-tiilipi
patareil voi akul. Kasuta alkaline
patareisid voi NiMH lactavaid
akusid. Parima tulemuse saad
eellactud NiMH akusid kasutades.

Vali aku tiitip:
1. Peamenliiist vali SETUP.

2. Vali SYSTEM > BATTERY.
3. Vali ALKALINE voi NIMH.

Optimiseeri aku toooiga

Kasuta korgekvaliteetseid patareisid.

Arvesta jargmiste soovitustega aku
todea pikendamisel:
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+ Liigne taustvalgustuse
kasutamine lithendab oluliselt
aku tooiga.

* Vali liihem taustvalgustse aeg.
Vaata Ik. 3.

*  Voimalusel lilita vélja
helisignaalid. Peameniiiist vali
SETUP > SYSTEM > BEEPER
> OFF.

+ Liilita vélja kompass kui
seda ei kasuta (Foretrex 401).
Vali SETUP > HEADING >
COMPASS > OFF.

Foretrex lahtestamine

Juhul kui Foretrex ei reageeri enam
nuppude vajutustele, vajuta ja hoia
page ja A samaaegselt kuni erkran
kustub (u. 7 sekundit). See ei kustuta
andmeid ega seadistusi..
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Kasutaja andmete
kustutamine

MARKUS: See toiming kustutab
kogu ajaloo ja kasutaja sisestatud
andmed.

Et kustutada koik kasutajaandmed,
vajuta ja hoia enter kéivitamisel kuni
ilmub teade.

Randme rihma
vahetamine

1. Kasuta a #1 Phillips kruvikeerajat
kruvide (2) eemaldamiseks
seadme tagakiiljel.

Kruvi

Kruvi pesa

Kruvi

Kruvi pesa

2. Eemalda vana rihm.

3. Paiguta uue rihma siimused
kohakuti kruvide pesadega
seadme tagakdljel. Veendu,
et Garmin logo on suunatud
ulespoole.

4. Paigalda kruvid.



Pikendusrihma

paigaldamine(lisa):

1. Torka Foretrexi rihma ks ots
labi pikendusrihma otsas oleva
plastikrdnga.

2. Torka pikendusrihma ots labi

Foretrxi rihma otsas oleva rénga.

3. Reguleeri pikkus parajaks.

Seadme ja rihma
puhastamine

Foretrex on valmistatud
korgkvaliteetsetst materjalidesning
ei vaja erilist hooldust peale
puhastamise. Kasuta selleks niisket
lappi ja pesuainet. Ara kasuta
kangeid pesuaineid ega lahustit.

Rihma tuleb pesta késitsi soojas voi
kuumas vees. Ara kasuta masina
pesu.
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Tehnilised admed
Mo6dud
(74.5 x 22.5 x 42 mm)
Kaal (Koos rihmaga):
(64 g) ilma patareideta
Ekraan: (23.368 x 36.576 mm)
100 x 64 pixlit
Korpus: Vastupidav, veekindel IPX7
Tédtemperatuur: (-20°C kuni
60°C)

Toide
Allikas: Kaks AAA patareid
(alkaline voi NiMH)
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Software License
Agreement

BY USING THE FORETREX, YOU
AGREE TO BE BOUND BY THE
TERMS AND CONDITIONS OF THE
FOLLOWING SOFTWARE LICENSE
AGREEMENT. PLEASE READ THIS
AGREEMENT CAREFULLY.

Garmin grants you a limited license

to kasuta the software embedded in

this device (the “Software”) in binary
executable form in the normal operation
of the product. Title, ownership rights,
and intellectual property rights in and to
the Software remain in Garmin.

You acknowledge that the Software

is the property of Garmin and is
protected under the United States

of America copyright laws and
international copyright treaties. You
further acknowledge that the structure,
organization, and code of the Software
are valuable trade secrets of Garmin
and that the Software in source code
form remains a valuable trade secret of
Garmin. You agree not to decompile,

disassemble, modify, reverse assemble,
reverse engineer, or reduce to human
readable form the Software or any part
thereof or create any derivative works
based on the Software. You agree not to
export or re-export the Software to any
country in violation of the export control
laws of the United States of America.

Declaration of
Conformity (DoC)

Hereby, Garmin, declares that this
Foretrex is in compliance with the
essential requirements and other
relevant provisions of Directive
1999/5/EC.

To view the full Declaration of
Conformity, see the Garmin Web site
for your Garmin product:
WWW.garmin.com.



FCC Compliance

This device complies with part 15 of the
FCC Rules. Operation is subject to the
following two conditions: (1) this device
may not cakasuta harmful interference,
and (2) this device must accept any
interference received, including
interference that may cakasuta undesired
operation.

Mirkus: This equipment has been tested
and found to comply with the limits

for a Class B digital device pursuant to
part 15 of the FCC Rules. These limits
are designed to provide reasonable
protection against harmful interference in
a residential installation. This equipment
generates, kasutas, and can radiate
radetermined by turning the equipment
off and on, the kasutar is encouraged to
try to correct the interference by one of
the following measures:

* Reorient or relocate the receiving
antenna

* Increase the separation between the
equipment and receiver

Appendix
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Index

A
accessories i, 22

altimeter 7, 14

B
backlight 3
barometric altimeter
7,14
battery 2
life 26

type 25
buttons 2

c

cadence sensor 22

compass
calibrating 6
options 12
page 6

connecting
computer 24
unit to unit 24

contacting Garmin i
custom data fields 15

D
data, transferring 23
data fields 15
changing 12,13
distance
measuring 5

E

elevation
page 6
plot 13
zoom 13

F
files
adding 24
transferring 23

G

Garmin Product Support
i

GPS
acquiring signals 3
mode 21

Index

modes 15

reception 21

sky view 21
GSC 10 16,22

H
heart rate monitor 22

L
language 14

M
main menu 7
options 13
main pages 4
manual conventions i
map
detail 12
options 12
page 5
P
pairing 22
product registration i



Index

R
resetting the unit 26
routes
creating 11
navigating 11

S

satellite signals 3, 21
sensors 22

serial number 1
specifications 28
storing 25

T
time 14
timer
options 20
setting 12, 13
tracks
navigating 10
recording 10
trip computer
options 13
page 7

U
USB, connecting 24

w
waypoints
editing 8
marking 8
navigating 8
wireless transfer 23
wristband
cleaning 27
extender strap 27
replacing 27
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